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｀｀理事長的話 理事長 姚中偉

各位會員大家好，中市聲暉成立至今已經三十年了，在歷任榮譽理車長們的用心
經營會務，會員們踴躍支持參與各項課程及活動下，讓中市聲暉在這輛服務列車，在
所經過的每個點，都充滿了不同的精彩故車與感人的畫面，在此特別感謝每位會員的
參與，及工作人員的協助 。 未來協會的會務方向，將著重在研議新案趨向與關懷上，
服務也會漸進式。擴大至非會員的聽損者，更希望會員們能針對協會在會務、課程、
活動上，有不足的地方能提出改進、檢討，讓工作人員能夠成長，新的—年將近，也
先向大家拜個早年，祝大家心想車成、身體健唐。- - - -
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授課心得 諂商心理師蔡容瑛

我是—位執築十年以上的諮商心理師，很榮幸有機會將自己多年在兒童遊
戲治療的實務工作經驗與人本中心理論結合成—堂給父母親職好給力課程「兒童中
心遊戲治療八大原則在家庭教養的運用 」 。

兒童中心遊戲治療八大原則分別是： 1 ．建立溫暖友善的互動與關係 。 2 ．完全接納孩
子這個人 。 3 ．寬容：鼓勵與肯定 。 4．傾聽並能懂孩子地說的話裡的感受 。 5 ．尊重孩子
做決定／及選擇。 6 ．父母跟隨而不引導。 7．耐心而不催促 。 8 ．設限（傾聽及回應 、 規則丶
替代方案）

將心理學的理論、心理治療實務、加入每個家庭裡正在上演的實例融合在三週
的課堂裡 。 三個周末早上的時間雖然不足夠將理論與實務更細膩的導入每個家裡親
子互動所衍生的各種狀況，但這堂課絕對是—個打開父母視野的機會：原來，好的親
子互動是有方法可依循的！原來，父母也可以成為自己孩子的心理師！

「兒童中心遊戲治療八大原則在家庭教養的運用 」 要先從心理科學切入來認識
人本中心理論的脈絡、架構，初期對家長而言可能有點艱澀 。 因此適當的加入繪本丶
牌卡、繪畫等多元的煤材成為渠道好讓理論、家庭生活現場的真實互動得以獲得交
流 、 流動 。 課程中設限和涵容 、與鏡像是三個很重要的理論與概念，這三者同時也
是執行的方法與步驟、三者更是幫助親子建立親密、信任與復原能力的優質親子關
係。 理論的扎實性 、 兒童遊戲治療實務裡面很多真實成長的創傷、課堂裡每位家長
舉手提問的問題很活生生 、 汗淋漓的在每個家庭中上演著。三者缺—不可的讓這堂
課絕無僅有的精彩l

｀言 法律小常識 作者：郭蒂律師
甲開車和乙騎機車不小心發生車禍，乙受傷及其機車受有損害，乙應該如何
保障自己的民法上權利呢？說明如下：

—、首先，乙要先保存車禍現場的證據，以釐清車禍事故發生時，甲乙間的肇事責任。
二、又，甲乙間的肇事責任應如何判斷呢？若當時有保存車禍現場的證據，經報警後，
方有做車禍筆錄，及有警察製作「道路交通車故初步分析研判表 」 、 「道路交通車
故現場圖 」 、 「現場車故照片 」 等資料後，雙方可向車禍發生地的交通部公路總局該
地區 「車輛行車事故鑑定會 」 及 「交通部公路總局車輛行車事故鑑定覆議會 」 六個
月以內申請鑑定，並由該鑑定機關判斷責任歸屬。

三、假設車禍事故經鑑定機關鑑定後，認定甲必須負全部責任，乙完全無過失責任時，
則民法上乙可主張的權利為何？
甲開車肇事，致乙受亻纂 、 機車損壞，乙可主張民法上權利為： 1 ．醫療費用 、 復健費用。
2照護藥品、 用品及醫療器材費用。 3看護費用 。 4 ．往返醫院看診及復健之交通費用。5 ．不能工作損失 。 6 ．勞動能力減損。7．物損賠償。8 ．精神慰撫金。

四、綜上，希望大家遇到車禍事故時，—定要注意 「先保存車禍現場的證據 」 及自己法
律上可以主張的權利，以保障自己的權益 。
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• 112年活動預告

活動名稱 I 活動時間 1 活動地點1活動對象 I1 活 動內容 l 
青年及幼兒口語培訓班
「有聲有色 」多媒體設計
「聞聲尋夢」導遊培訓班
「一念之間 」正念紓歴團體
「手望相助」手語基磋班班
「手望相助」手語進階班班

「大地母親的擁抱 」手作活動
「修練友情 」

人際溝通團體
「一百萬種可能 」親密關係探索
「讓愛傳出去 」宣導活動

每週一 ～五18:00-21 :00 
340月開課

每個月舉辦一次
預計440月開8場次
3-6月開課

預計7-9月開課
預計5月7日舉辦

預計410月開8場次
預計440月開8場次

預計1-12月辦理

愛心家園 聽損者 採一對一個別教學，多元而全面地提升語言理解和表達能力。
愛心家圜 聽損者 認識商業攝影相機操作技巧 、圖片及其家屬 剪輯軟體設計。
中部地區 20-60歲 增加導遊人員能力、旅遊安全與緊急聽損者 事件處理、以及觀光導覽解說。
愛心家園 聽損者 傳授正向的觀念及態度，不因任何剌及其家屬 激陷在負面的清緒裡面。
愛心家園 不限 學翟手語基礎及技巧
愛心家園 不限 學習手語進階語法及技巧
愛心家園 會員 母親節手作活動及其家屬
愛心家園 聽損者 學翟人際溝通技巧、與人溝通時降低及其家屬 困擾及重拾信心。
愛心家園 聽損者 學翟正確的兩性交往觀念及態度。及其家屬
中部地區 學校、社區宣導聽損者知識及相處方式

米目前活動仍在規劃中唷～如想詢問活動詳情及費用等，請洽中市聲暉官方line,謝謝l










